
Aus alt wird neu – Jugendfreizeit Sayda
Am Wochenende des 28. August 2026 traf sich die Jugend des Bezirks Chemnitz 

zur Jugendfreizeit Sayda. Bei bestem Wetter und guter Laune wurden drei Tage 

mit Aktionen zum Thema „Aus alt mach neu“ gefüllt.
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Am späten Freitagabend werden Zimmer erobert, Mitbewohner gesucht, Koffer ausgepackt und 
erste Runden in Tischtennis gespielt. Das macht hungrig: Der Grill wird angeschmissen und 
fleißig werden Bratwurst, Steaks und Rippchen verputzt. 19 Uhr beginnt das Wochenende mit 
einer Andacht: Beten, singen, und erste Gedanken zum Thema.

Der Tau noch in der Wiese startet der neue Tag mit der alten Tradition des Kneippens. Nach 
einem entspannten Frühstück im Speiseraum und gemeinsamen Gebet starten 4 Gruppen zu 
den Geländespielen im Wald. Zuerst stößt man auf altdeutsche Bücher, die es gilt, mit 
möglichst wenig Fehlern vorzulesen. Der Bibeltext zum Weinberg und die Abenteuergeschichte 
auf einer einsamen Insel fordern die in Druckschrift denkenden Köpfe gleich zu Beginn heraus. 
Durch den Wald geht es zur nächsten Station: Aus einem Lego Set - Schildkröte, Chamäleon 
und Frosch - soll ein neues Tier entstehen. Jetzt ist Teamwork angesagt: Denn das Chamäleon 
will möglichst schnell zum Frosch werden.

https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485762/process?crop=fixwidth&height=&token=bb5db67c6c31e6451d323ee48cebc74d%3Ano%3A2762948&width=2000


Direkt nebenan wird es wackelig. Hier warten zwei Fahrräder: Ein Fully und ein Klapprad auf die 
Gruppen. Nun gilt es, den Parkour in möglichst ähnlicher Zeit nacheinander zu durchqueren. 
Laut wird gezählt, geschätzt und geschimpft, wenn mal wieder die Pedale des Klapprades 
einklappen.

Bei der letzten Station ist Reaktion gefragt. Wer das Lineal möglichst schnell auffängt, wird hier 
gefeiert. Mit knurrenden Mägen führt der Weg über eine Brücke zurück zum wohlverdienten 
Mittagessen.

Nach einer Stärkung gilt es nun die Tischtenniskellen zu schwingen und beim Volleyball den 
Gegner zu besiegen. Egal ob zum Mitspielen oder Anfeuern; jeder hat seinen Spaß. Außerdem 
gibt es die Möglichkeit, aus Wachsresten neue Kerzen zu ziehen, aus altem Holz und Glühbirnen 
eine Lampe zu bauen oder sich im medizinischen Vortrag zu „alten Wunden“ weiterzubilden.

Am Abend werden die Sieger des Geländespiels gekürt und auch die Sieger des Tischtennis- 
und Volleyballturniers beglückwünscht. Ergänzt wird dies durch eine Abendandacht und 
geistliche Gedanken für den Alltag. Der Tag klingt mit der Nachtwanderung aus, die von einem 
vollen Mond begleitet wird.

Der letzte Tag in Sayda beginnt mit einer Jugendchorprobe. Der Jugendchor gibt passend das 
Lied „Ich mache alles neu“ zum Besten. Und auch im Gottesdienst ist dies wieder Thema: 
Bezirksvorsteher Heiko Schreiter hält den Gottesdienst zu einem Wort aus Offenbarung und füllt 
die Stationen des Vortrages mit neuen Gedanken für das praktische Zusammenleben.

„Siehe ich mache alles neu.“

Es war eine tolle Zeit! Danke an Alle, die mitgeholfen haben.

https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485741/process?crop=fixwidth&height=&token=c18b3eac8e3e6ff69565403197f0ca7b%3Ano%3A4824327&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485742/process?crop=fixwidth&height=&token=4ce93734a7f4a036ecbe7da4425a1bfc%3Ano%3A3879081&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485743/process?crop=fixwidth&height=&token=e022c509fdc566b0b6149971b85fc4fa%3Ano%3A7905755&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485744/process?crop=fixwidth&height=&token=7571acd0818b55b0946d42fcf3fc1848%3Ano%3A3145111&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485745/process?crop=fixwidth&height=&token=260e0517cf906143c3a865274917d9d2%3Ano%3A185375&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485746/process?crop=fixwidth&height=&token=86cc36ae7551a78caf1f6ea321682a09%3Ano%3A1828048&width=2000


https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485747/process?crop=fixwidth&height=&token=234dbe8501c055f1148acbe57e503234%3Ano%3A998814&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485748/process?crop=fixwidth&height=&token=e54c3ac97612bbc4c3b207ce935c630c%3Ano%3A3842616&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485749/process?crop=fixwidth&height=&token=6db44702100b86fedacaceac03b0127b%3Ano%3A3881431&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485750/process?crop=fixwidth&height=&token=5af754f002124e9f42658261d17c8bde%3Ano%3A5572622&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485751/process?crop=fixwidth&height=&token=863b166f94c622b2f62247fb78804b50%3Ano%3A6618998&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485752/process?crop=fixwidth&height=&token=65fa50e55658a13421ef6a749c194774%3Ano%3A7870615&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485753/process?crop=fixwidth&height=&token=fbca20199ebbe1ffbad87e7864a620ec%3Ano%3A1822010&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485754/process?crop=fixwidth&height=&token=6d35f4a0d2c2d72d6865ce7e9137a864%3Ano%3A6936455&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485755/process?crop=fixwidth&height=&token=853118666e832aa282f6a6dffb3d0120%3Ano%3A2025680&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485756/process?crop=fixwidth&height=&token=19c21c7954dac4667ba3962033454faf%3Ano%3A688181&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485757/process?crop=fixwidth&height=&token=e18efe0fcacb29469b1afb2d67c28553%3Ano%3A8282469&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485758/process?crop=fixwidth&height=&token=61aba44f0285c6a553479e6811fc0edc%3Ano%3A7441689&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485759/process?crop=fixwidth&height=&token=6bace3e03aa0aab953f7260eb07f0aa5%3Ano%3A531967&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485760/process?crop=fixwidth&height=&token=3b62cf47341542ae184bb24240f1cb75%3Ano%3A3270989&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485761/process?crop=fixwidth&height=&token=705eb2907f9f995e9f170d47887b4473%3Ano%3A4932484&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485763/process?crop=fixwidth&height=&token=18b256b3f7ee23e385a30a48a149c71c%3Ano%3A3820605&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485764/process?crop=fixwidth&height=&token=c40d3e709db77514362bcabd210c0327%3Ano%3A5788388&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485765/process?crop=fixwidth&height=&token=58ebff2b2b6dab8fa9b06a8211f22023%3Ano%3A4659871&width=2000


https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485766/process?crop=fixwidth&height=&token=421643a735fe2d8fb3abcb716f0133a7%3Ano%3A7961066&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485767/process?crop=fixwidth&height=&token=35c725e9be5a3e04b4c8639624ce75d8%3Ano%3A350857&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485768/process?crop=fixwidth&height=&token=650487993eeae1ab9f1a22cf331b2b00%3Ano%3A5686303&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485769/process?crop=fixwidth&height=&token=6e66881b46f32ec47b5dccf3e8b83c11%3Ano%3A7787080&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485770/process?crop=fixwidth&height=&token=421607902282a97a6ae29b351835b08d%3Ano%3A9420330&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485771/process?crop=fixwidth&height=&token=147031b3fba29481425cef52c67f2e36%3Ano%3A9072181&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485772/process?crop=fixwidth&height=&token=50da8668bc620ee6c45a468a07b3ceae%3Ano%3A6458124&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485773/process?crop=fixwidth&height=&token=719bdd7c0caddc78784b05f6607026e5%3Ano%3A7478762&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485774/process?crop=fixwidth&height=&token=18f714b0a2833d25db95954f1b28b9fb%3Ano%3A4719901&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485775/process?crop=fixwidth&height=&token=ebb529c795c3866c8fb4bcf85f81bf67%3Ano%3A1469195&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485776/process?crop=fixwidth&height=&token=7546d162e4bde3a7f3599f4be45173f5%3Ano%3A1649407&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485777/process?crop=fixwidth&height=&token=537623985b2137c035e85a478ee56f02%3Ano%3A4423051&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485778/process?crop=fixwidth&height=&token=73d6289bc85c1a9865de4eb725ee8fd1%3Ano%3A6158894&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485779/process?crop=fixwidth&height=&token=9a16f5a1e0b61a407a9192ae4cd11377%3Ano%3A2921504&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485780/process?crop=fixwidth&height=&token=0e67a02fb159a6c9669dc39ce53cf561%3Ano%3A8468116&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485781/process?crop=fixwidth&height=&token=e0135a7c5d2f53c1b08c48614fde9774%3Ano%3A1205417&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485782/process?crop=fixwidth&height=&token=80aa84816905602bd4cd29f5a120e84d%3Ano%3A2961369&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485783/process?crop=fixwidth&height=&token=19c8cd06305723fb3319dab2d40f84c3%3Ano%3A739980&width=2000


https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485784/process?crop=fixwidth&height=&token=c319d8ac94f29fc3c36a93e85f49d6fd%3Ano%3A2229262&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485785/process?crop=fixwidth&height=&token=94d53dbd1e84fb3b9bcabcd46d262790%3Ano%3A9967061&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485786/process?crop=fixwidth&height=&token=e16030e4abbb13fb51534f52233a61c7%3Ano%3A4931280&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485787/process?crop=fixwidth&height=&token=e8694a774f6a04f20aa5f4ac48ab96b5%3Ano%3A1882081&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485788/process?crop=fixwidth&height=&token=7fff30cf3b6d6090c440851d716428dd%3Ano%3A4077904&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485789/process?crop=fixwidth&height=&token=c2ce331a0c3e27c62e0db5ed84eba425%3Ano%3A8152736&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485790/process?crop=fixwidth&height=&token=a46baf4268ddcdaa9dc9b4b3d8bda7f2%3Ano%3A8480237&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485791/process?crop=fixwidth&height=&token=02dbf645c63169277ed5d04aec6157fe%3Ano%3A1267998&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485792/process?crop=fixwidth&height=&token=0134c2237db39f71d4972f0e8e6601ab%3Ano%3A5477979&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485793/process?crop=fixwidth&height=&token=cde127c001ed403a650098574ebac454%3Ano%3A2589608&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485794/process?crop=fixwidth&height=&token=b6c6b745bca01229efe2fef698934a47%3Ano%3A7290668&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485795/process?crop=fixwidth&height=&token=84b3b694b9f420d6551191ad11c6f69d%3Ano%3A2146088&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485796/process?crop=fixwidth&height=&token=27f87bff37e486cbdc60596929a42032%3Ano%3A6905253&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485797/process?crop=fixwidth&height=&token=cb4813e20cb38f328b5fc0d43793da3b%3Ano%3A9780546&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485798/process?crop=fixwidth&height=&token=3b8348e0267d17d1ac58212acc674756%3Ano%3A2611683&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485799/process?crop=fixwidth&height=&token=8fbfd68c7352de1c57702d8420939c1e%3Ano%3A7166607&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485800/process?crop=fixwidth&height=&token=79a43cd3a84a6e8aba65f18649ccfde3%3Ano%3A6305298&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485801/process?crop=fixwidth&height=&token=c4a33b3ed8662ebd0d55ed511e9cc4c3%3Ano%3A4899297&width=2000


https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485802/process?crop=fixwidth&height=&token=94f011c3cdf952d10f435bd3dda196a2%3Ano%3A467376&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485803/process?crop=fixwidth&height=&token=1de483ee484177c31e44b376e9a2faf9%3Ano%3A1047369&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485804/process?crop=fixwidth&height=&token=ac1c0dc791162993786bea59d11357d4%3Ano%3A2915895&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485805/process?crop=fixwidth&height=&token=0a86fdb408d68aa9327d5ac9cdff969c%3Ano%3A5230836&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485806/process?crop=fixwidth&height=&token=08e4e1e854c6a5dffe8a708aa5466988%3Ano%3A678511&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485807/process?crop=fixwidth&height=&token=909a9aaecf5b86e7e6eb70b9e452ea40%3Ano%3A1127451&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485808/process?crop=fixwidth&height=&token=7b98bfc267c7dce9ead928af33e6420b%3Ano%3A3470518&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485809/process?crop=fixwidth&height=&token=7d7f8a322fbd9b614fcf560be3d50e9f%3Ano%3A8490891&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485810/process?crop=fixwidth&height=&token=41ca4267874e0c2eaed6b731ec0f9270%3Ano%3A9318241&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485811/process?crop=fixwidth&height=&token=3a4acac612cade15a694c00bc24eb8d0%3Ano%3A1223005&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485812/process?crop=fixwidth&height=&token=bc1c9bf2f4c2d7ead57549cf77fe891c%3Ano%3A4277269&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485813/process?crop=fixwidth&height=&token=299625b3b99cb61dfcfb69b63c230f5b%3Ano%3A8961303&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485814/process?crop=fixwidth&height=&token=a7be55201bc0bf237734948295903b50%3Ano%3A6269216&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485815/process?crop=fixwidth&height=&token=ffeb2ec005774e006c05cb427476d8b7%3Ano%3A2383888&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485816/process?crop=fixwidth&height=&token=fc14c2d3dc24bf2f98cbefe02264209b%3Ano%3A4606143&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485817/process?crop=fixwidth&height=&token=63def48239e7f13c7ec121edd99fd400%3Ano%3A7163074&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485818/process?crop=fixwidth&height=&token=f9958bda9262c0ec08505f2e229b8fa6%3Ano%3A120494&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485819/process?crop=fixwidth&height=&token=b5970b590a816e4cd9bd540ba69556dd%3Ano%3A4106444&width=2000


https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485820/process?crop=fixwidth&height=&token=021d04fa92cd233ca2656a406b50e723%3Ano%3A3835977&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485821/process?crop=fixwidth&height=&token=5dea745a77a70d9350a01be54cb3a293%3Ano%3A2921272&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485822/process?crop=fixwidth&height=&token=ec866695510eb56dcd897d1274b78aaa%3Ano%3A6403966&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485823/process?crop=fixwidth&height=&token=46588cc09317c664d345a008eedc30de%3Ano%3A3834932&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485824/process?crop=fixwidth&height=&token=ab23482e1d43ed81e5232d031b462f5c%3Ano%3A8248745&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485825/process?crop=fixwidth&height=&token=9ce32d9a2676c2502d3f998669058b23%3Ano%3A9313428&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485826/process?crop=fixwidth&height=&token=49de1040b188873e25c4ccc2b9df2bbd%3Ano%3A2756437&width=2000
https://bezirk-chemnitz.nak-nordost.de/api/media/12485827/process?crop=fixwidth&height=&token=b6171aee896d3ef89e9335069b947b46%3Ano%3A6074633&width=2000

	Aus alt wird neu – Jugendfreizeit Sayda
	Datenschutzeinstellungen

